ROZMOWA
Z KAMILEM KAMINSKIM
Z FUNDAC/!
,OCALENIE”

O PROBLEMACH
DZIECI UCHODZCOW
W POLSKIEJ
SZKOLE.

TWARZA W TWARZ
Obchody Dnia UchodZcy

Jak zmniejszyc @I)}Std (A)

Czy magtby Pan na poczatek przyblizy¢ dziatania Fundaciji
,,Ocalenie”?

Fundacja ,Ocalenie” powstafa 11 lat temu w celu niesienia
pomocy Polonii na Kaukazie. Obecnie nasza dziatalnos¢
skupia sie na wspieraniu uchodzcéw oraz innych
cudzoziemcéw w Polsce. W dwéch naszych punktach

—w Warszawie oraz w tomzy — $wiadczymy cudzoziemcom
szeroko zakrojong pomoc obejmujaca m.in. doradztwo
zawodowe, wsparcie psychologiczne oraz poradnictwo
socjalne. Prowadzimy réwniez kursy jezyka polskiego oraz
warsztaty z prawa i kultury polskiej dla obcokrajowcéw,

a takze z zakresu réznic kulturowych i dialogu
miedzykulturowego dla Polakéw.

Na jakie problemy najczesciej napotykaja obcokrajowcy
w Polsce?

Podstawowym problemem sa réznice kulturowe i religijne,
czyli problem przystosowania si¢ do nowej rzeczywistosci.
Ponad 90% uchodZcéw w Polsce stanowig osoby
pochodzace z Kaukazu, przede wszystkim z Czeczenii,
Gruzji, Inguszetii i Dagestanu, wiec wiele rzeczy w Polsce

jest dla nich zaskoczeniem, np. Boze Narodzenie czy brak
Ramadanu. Druga trudnoscia jest — oczywiscie — bariera
jezykowa. Bez znajomosci jezyka trudno funkcjonowac

w codziennym zyciu. Réwniez nieznajomo$¢ prawa sprawia
uchodzcom duzo probleméw, w ich krajach pochodzenia
obowiazuja bowiem zazwyczaj inne regulacje prawne. Przy
tym temacie podaje czesto przyktad chtopcéw z rodzin
uchodzczych, ktérzy postanowili na placu w srodku miasta
zagra¢ w pitke. Wydawato im sie, ze nic zfego nie robig,
ale okazato sie, niestety, ze ich zachowanie podlega karze
grzywny i sprawa skonczyfa sie w sadzie. Czesto sa to

takie drobne sytuacje, ktére moga jednak prowadzi¢ do
prawdziwych konfliktéw.

Dla uchodzcy opuszczajacego osrodek najwieksza trudnosé
stanowi — oczywiscie — znalezienie mieszkania i pracy.

Z jakimi trudnosciami spotykaja sie cudzoziemcy przy
zetknieciu z polskim systemem edukac;ji?

Pierwszym problemem jest nieznajomos¢ praw
i obowiazkow, jakie wynikaja z faktu, ze dziecko chodzi
do szkoty. Z drugiej strony wystepuja trudnosci dotyczace
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m.in. uzyskania dofinansowania do zakupu podrecznikéw
albo ubiegania sie o pomoc socjalna. Kolejna sprawa jest
wspomniana wczesniej bariera jezykowa, ktéra uniemozliwia
komunikacje miedzy rodzicami oraz gronem pedagogicznym.
W takiej sytuacji czesto rodzice zniechecaja sie do kontaktéw
ze szkota albo — z drugiej strony — szkota przestaje nalega¢ na
kontakty z rodzicami.

Duzy problem stanowia réwniez braki edukacyjne

dzieci uchodzcéw, wynikajace z tego, ze mieszkaty

w kraju, w ktérym toczy sie wojna lub ich rodziny byty
przesladowane. Zdarza sie, ze 13-latek trafia do klasy,

w ktérej ucza sie duzo mtodsze dzieci. Znam 10- i 11-latkéw,
ktérzy chodza do pierwszej klasy szkoty podstawowej.

Dla nich jest to ogromne obciazenie — przewyzszaja kolegéw
z klasy pod wzgledem rozwoju psychicznego i fizycznego,
ale musza uzupetni¢ braki w wiedzy. Réwniez dla nauczy-
ciela prowadzenie zaje¢ w klasie z takim dzieckiem jest
trudne. Czesto pojawiaja sie konflikty z polskimi rodzicami,
ktérzy nie potrafig zrozumiec¢ takiej sytuacji. Jesli natomiast
dziecko ma wiedze na odpowiednim poziomie nabyta

w kraju, z ktérego pochodzi, to czesto nie zna na tyle
dobrze jezyka polskiego, aby pobiera¢ w nim nauke.
Réwniez z tego wzgledu dzieci sg czesto kwalifikowane

do nizszych klas albo musza uczeszcza¢ na dodatkowe
zajecia. Dzieci cudzoziemcédw maja poza tym specyficzne
braki z zakresu niektérych przedmiotéw, np. historii Polski.
Jesli uczen pochodzi z Gruzji albo Czeczenii, raczej mato
prawdopodobne, aby znat historie naszego kraju. Stad
wszystkie te dzieci od samego poczatku w polskiej szkole
muszg nadrabia¢ luki w wiedzy.

Niestety, zdarzaja sie réwniez napiecia miedzy dzie¢mi
wynikajace z tego, ze uchodZcy pochodza z innego kregu
kulturowego i czesto wyznaja inng religie. Niekiedy te
konflikty przechodza takze na rodzicow. W takich sytuacjach
bardzo wiele zalezy od postawy nauczycieli i dyrekgji
szkoly. Jesli grono pedagogiczne posiada odpowiednia
wiedze oraz wrazliwos¢, udaje sie takie konflikty zatagodzi¢
i pozostaja one tylko incydentami. Z kwestii, ktore sa wazne
przede wszystkim dla psychologa czy pedagoga szkolnego,
nalezy wspomniec o traumatycznych przezyciach, jakich

w wiekszosci doswiadczyty dzieci uchodZcow. Sg one
zazwyczaj zwigzane z dziataniami wojennymi albo ucieczka
z kraju, przebyciu wielu tysiecy kilometréw i przejsciu calej
procedury zwigzanej z ubieganiem sie o status uchodzcy.
R6zne moga by¢ reakcje dziecka na taka traume.

Na jaka pomoc ze strony nauczycieli i dyrekcji moga
liczy¢ dzieci obcokrajowcy i ich rodzice?

Jest to doé¢ skomplikowana kwestia. Duzo zalezy od
mozliwosci szkoty. S3 pewne oczywiste sprawy, jak np. prawo
do bezptatnej nauki w szkole podstawowej i gimnazjum

do 18 roku zycia, ktére przystuguje wszystkim dzieciom,
réwniez obcokrajowcéw. Sa tez prawa gwarantowane
uchodzcom oraz cudzoziemcom. Od kilku lat obowigzuje

rozporzadzenie wprowadzajace funkcje asystentéw dla dzieci
cudzoziemskich w szkotach. Znajdziemy w naszym prawie
réwniez zapisy dotyczace dodatkowych godzin na nauke
jezyka polskiego, ktére moga by¢ realizowane w ramach
godzin ,karcianych”.

Dzieci uchodZcze chodza do tych samych klas, co dzieci
polskie, i realizuja ten sam program nauczania. Niektére
kraje zachodnie stosuja ciekawe rozwiazanie, ktére mogtoby
by¢ réwniez zastosowane w Polsce. W przypadku gdy
dziecko nie zna jezyka, moze zosta¢ skierowane do grupy
przejsciowej, w ktérej intensywnie bedzie sie uczyto jezyka
polskiego oraz historii, natomiast w pozostatych zajeciach,
takich jak wf, matematyka czy plastyka, bedzie uczestniczyto
razem z reszta klasy.

: : Zdarza sig, ze 13-latek

trafia do klasy, w ktorej uczq sig duzo
mtodsze dzieci. Znam 10-1 11-latkow,
ktorzy chodzq do pierwszej klasy
szkoly podstawowej. Dla nich jest to
ogromne obcigzenie — przewyzszajq
kolegow z klasy pod wzgledem rozwoju
psychicznego i fizycznego, ale muszq
uzupelnic braki w wiedz)y.

Rysunek dziecka z Osrodka dla uchodzcdw w Czerwonym Borze

Co moze zrobi¢ nauczyciel w sytuacji, kiedy nie jest

w stanie porozumiec sie z uczniem i jego rodzicami po
polsku ani w zadnym innym jezyku? Czy moze liczy¢ na
pomoc ze strony instytucji panstwowych?

Istnieje wiele organizacji pozarzadowych, ktére Swiadcza
pomoc w tym zakresie. Zazwyczaj dziataja one w regionach,
w ktoérych mieszka wielu cudzoziemcéw. Pomocy mozna
réwniez szuka¢ w osrodkach dla uchodzcéow. W Polsce
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nie istnieje, niestety, pafstwowe stanowisko ttumacza dla
0s6b pracujacych z cudzoziemcami, do ktérego mozna

by sie zgtosi¢ z prosba o pomoc. Duzo zalezy wiec znowu
od dyrekgji szkoty. Zdecydowana wiekszos¢ uchodzcow
pochodzi z Kaukazu, gdzie méwi sie po rosyjsku. W wielu
szkotach sa nauczyciele jezyka rosyjskiego, kt6rzy moga
pomoéc w kontaktach z uchodzcami. Czesto tez nauczyciele,
ktérzy kiedys w szkole uczyli sie jezyka rosyjskiego,
przypominaja sobie ten jezyk, aby méc porozumie¢ sie

z rodzicami swoich uczniéw. W ten sposéb szkoty zazwyczaj

Wazne sq rowniez
warsztaly z wrazliwosci
migdzykulturowej dla nauczycieli.
Nauczyciele zazwyczaj nie posiadajq
wiedzy na temat kultury czy religii
dziecka obcokrajowca, co moze
prowadzic do nieporozumien.

Rysunek dziecka z Osrodka dla uchodzcow w Czerwonym Borze

rozwigzuja problem bariery jezykowej. W przypadku
nieodpowiedniej znajomosci jezyka rosyjskiego z jednej
strony i jezyka polskiego z drugiej strony moze dochodzi¢
do nieporozumien. Zdarzaty nam sie sytuacje, w ktérych
nauczycielowi wydawato sie, ze np. mama ucznia zgodzita
sie na jaka$ rzecz, a pézniej okazato sie, ze matka zupetnie
inaczej zrozumiata ustalenia. Méwilismy tutaj gféwnie

o uchodzcach, ale mamy w Warszawie réwniez duza
grupe Wietnamczykow. Ich znajomos¢ jezyka polskiego
jest r6zna. Ta spotecznos¢ jest bardzo zzyta, jej cztonkowie
moga liczy¢ na wzajemne wsparcie, mozna wiec poprosi¢
rodzica, aby przyszedt z osobg zaufang, ktéra mogtaby
petnic¢ role ttumacza. Czesta praktyka jest réwniez proszenie
dzieci o pomoc w ttumaczeniu, co w przypadku szkoty jest
jednak rozwiazaniem ostatecznym. Trzeba mie¢ w takiej
sytuacji duze zaufanie do dziecka, ze w prawidfowy
sposob przettumaczy rodzicom informacje od nauczyciela.

Dzieci duzo szybciej od rodzicoéw ucza sie nowego

jezyka. Dobrym rozwiazaniem jest zatrudnienie w szkole
asystenta kulturowego, gdy pojawia sie w niej grupa dzieci
cudzoziemskich. Taka osoba moze pomaga¢ nauczycielowi
nie tylko podczas lekgji, lecz takze w kontaktach z rodzicami.
Réwniez bariera jezykowa miedzy uczniem a nauczycielem
sprawia wiele probleméw. Dziecko siedzi na lekgji i nic

nie rozumie, wiec z nudéw wyciaga komorke i zaczyna

gra¢, co z kolei denerwuje nauczyciela. Fundacja Edukacji

i Tworczosci z Biafegostoku zorganizowata ciekawe warsztaty
na ten temat, podczas ktérych prowadzono dla nauczycieli
lekcje w jezyku czeczeriskim, ktéry jest zupetnie niepodobny
do jezyka polskiego. Dzieki temu nauczyciele mogli sami
doswiadczy¢, jak trudno jest przez 45 minut usiedzie¢
spokojnie, kiedy sie nic nie rozumie.

Jakie dziatania wychowawcze moga podjac nauczyciele,
aby poméc uczniom cudzoziemcom w integracji z reszta
klasy?

Tutaj znowu podstawowa sprawg jest kwestia nauki jezyka
polskiego, bariera jezykowa utrudnia bowiem kontakt

z réwiesnikami i wtedy izolacja takiego ucznia nastepuje
samoczynnie. Jezeli zas cudzoziemcow jest w klasie wiecej,
to na przerwach zaczynaja oni rozmawia¢ przede wszystkim
ze soba, co réwniez prowadzi do izolacji.

W szkole podstawowej czy przedszkolu mozna zastosowac
wiele integracyjnych zabaw niewerbalnych. Jesli natomiast
dziecko zna juz jezyk i od jakiego$ czasu uczeszcza do szkoty,
dobrze jest zorganizowac lekcje, pogadanki czy warsztaty
dotyczace wielokulturowosci. W naszej Swiadomosci
funkcjonuje wiele stereotypéw dotyczacych krajow, z ktérych
pochodza uchodZcy. Opowiesci o kulturze czy religii danego
kraju pomagaja zmniejszy¢ dystans. Z naszej praktyki
wynika, ze dobrze jest, gdy w takich zajeciach uczestnicza
cudzoziemcy, ktérzy przebywaja w Polsce od dtuzszego
czasu. Jeszcze lepiej, jesli te osoby posiadaja wyksztafcenie
pedagogiczne. Takie osoby bardzo dobrze sprawdzaja sie

na zajeciach z dzie¢mi. Poznawanie blizej uchodzcy juz
zintegrowanego z polskim spoteczenstwem oraz wystuchanie
jego osobistych doswiadczeri na pewno przybliza sytuacje
takich osob.

Warto w tym miejscu wspomnie¢ o funkcji mentora
uchodZcéw czy mediatora kulturowego, ktéra Fundacja
,Ocalenie” wykorzystata jako pierwsza w Polsce. Jest to
osoba pochodzaca z tego samego kregu kulturowego co
uchodzZca, znajaca dobrze jezyk i kulture polska i stanowiaca
pomost miedzy spotecznoscia polska a grupa cudzoziemska.
Dzieki takim osobom mozna szybko reagowac na sytuacje
problemowe. Prowadzimy dla dzieci warsztaty z udziatem
mentorki, podczas ktorych uczymy wrazliwosci kulturowej
oraz otwartosci na poznawanie innych kultur. Tego typu
warsztaty prowadzimy nie tylko w szkofach, w ktérych sg
uchodzZcy czy dzieci cudzoziemskie, lecz takze w innych
szkofach, przedszkolach oraz na uczelniach.
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Metody pracy i przekazywane tresci sa oczywiscie
dostosowane do odbiorcéw. Wazne sa réwniez warsztaty

z wrazliwosci miedzykulturowej dla nauczycieli. Nauczyciele
zazwyczaj nie posiadaja wiedzy na temat kultury czy

religii dziecka obcokrajowca, co moze prowadzi¢ do
nieporozumieni. Przyktadem moze by¢ chociazby sytuacja,
z ktéra spotkalismy sie kilka miesiecy temu. Chfopiec
wszedt w czapce do klasy i usiadt w tawce, w Czeczenii nie
ma bowiem zwyczaju czy obowiazku Sciagania nakrycia
glowy po wejéciu do klasy. Nauczycielka potraktowala jego
zachowanie jako brak szacunku dla niej, czego — z drugiej
znéw strony — nie zrozumiat chfopiec. Sprawa skonczyta sie
zaangazowaniem dyrekcji oraz rodzicéw ucznia. W takiej
sytuacji nalezato wyttumaczy¢ nauczycielce, by spojrzata
na to z perspektywy ucznia, oraz nauczy¢ chtopca, ze

w Polsce zdejmuje sie nakrycie glowy po wejsciu do
pomieszczenia, w tym réwniez do klasy. Tego typu proste
informacje utatwiaja wspétzycie uczniéw cudzoziemcéw

z nauczycielami i polskimi uczniami.

Réwniez w ramach zebran dla rodzicéw mozna
zorganizowac spotkanie z mentorem, ktéry opowie o swoich
doswiadczeniach i trudnosciach oraz odpowie na watpliwosci
rodzicow. W naszej pracy obserwujemy, ze wciaz wiedza

na temat tego, dlaczego dana grupa uchodzcéw znalazta

sie w Polsce, jest niewielka. Informacja, ze osoba, ktéra
uzyskata status uchodzcy, nie moze wréci¢ do kraju swego
pochodzenia, rozwiewa wiele watpliwosci.

Fundacja ,Ocalenie” pomaga nie tylko uchodzcom, lecz
takze repatriantom. Czy dzieciom repatriantow, ktére
zazwyczaj mialy juz kontakt z polska kultura czy jezykiem,
jest fatwiej funkcjonowaé w polskiej szkole?

Kazdy przypadek trzeba rozpatrywa¢ indywidualnie. W duzej
mierze sytuacja takiego dziecka zalezy od tego, w jakim
stopniu rodzina porozumiewata sie w jezyku polskim oraz

w jakim stopniu uczono dzieci jezyka i kultury. Dzieci przed
przyjazdem do kraju czesto znaja Polske tylko z opowiesci
rodzicéw czy dziadkéw. Ten obraz Polski pochodzi jednak
sprzed kilku lub nawet kilkudziesieciu lat, dlatego repatrianci
czesto nie sa przygotowani do zycia w obecnych realiach,
nawet jesli znaja jezyk polski. Zdarza sie tez, ze wtracaja
sfowa rosyjskie albo maja rosyjski akcent i sa przez to
traktowani jak Rosjanie. Ale na pewno odnalezienie sie

w Polsce jest dla nich duzo fatwiejsze niz dla oséb, dla
ktérych nasz jezyk jest zupetnie obcy.

Wspomniat Pan, Zze nauczycielom czesto brakuje

wiedzy o kraju, z ktérego pochodzi cudzoziemiec.

Czy magtby Pan polecic jakie$ programy badz szkolenia,
ktore pomoglyby im rozszerzy¢ wiedze na temat pracy

z uczniem obcokrajowcem?

Nasza Fundacja prowadzi warsztaty w szkotach. Kazda szkota
moze sie zglosi¢ do nas z prosba o zorganizowanie takiego
szkolenia. Warsztat przygotowujemy zawsze pod potrzeby

danej placéwki. Zdarzato nam sie prowadzi¢ warsztat
catodniowy dla jednej klasy oraz cykl 45-minutowych
pogadanek na temat danej kultury z réznymi klasami

w szkole. Organizujemy réwniez szkolenia dla nauczycieli.
Takze inne organizacje, np. Fundacja Forum na rzecz
Réznorodnosci Spotecznej czy Homo Faber, prowadza
podobne warsztaty.

Na jaka pomoc - obok udziatu w warsztatach — moga
liczy¢ szkoty, ktére zglosza sie do Fundacji?

Pomagamy réwniez w rozwiazywaniu konfliktéw, tzn. jesli
do szkoty zaczyna nagle uczeszczac grupa cudzoziemcow,
wtedy dyrekcja czy nauczyciele moga sie do nas zwrécic¢

o wsparcie. Stuzymy pomoca mailowo, telefonicznie

lub, jesli zachodzi taka koniecznos¢, osoba z Fundagji
moze przyjechac¢ osobiécie na miejsce i przeprowadzi¢
zebranie z rodzicami czy szkolenie dla nauczycieli. Jest

to nasze stafe dziafanie niezaleznie od dodatkowych
projektow. Stuzymy réwniez pomoca w takich codziennych
sprawach, jak np. konflikty miedzy rodzicami polskimi

i cudzoziemskimi. Niekiedy sa to drobne nieporozumienia,
ktére mozna wyjasni¢ podczas rozmowy. Mentor, ktéry zna
zaréwno polska, jak i swoja kulture oraz oba jezyki, potrafi
zapobiec takim nieporozumieniom czy nieprawidfowym
interpretacjom. Zdarza nam sie uczestniczy¢ w zebraniach
z rodzicami i odpowiadac¢ na ich pytania czy watpliwosci.
Pomagamy réwniez wyjasni¢ niektére sprawy, jak kwestie
obowiazku szkolnego, organizujemy réwniez ttumaczenia.

Dziekuje za rozmowe.

ROZMAWIALA KAMILA SEKULOWICZ

KAMIL KAMINSKI

PSYCHOLOG, OD 8 LAT ZAJMUJE SIE POMOCA
UCHODZCOM | CUDZOZIEMCOM. OD 6 LAT
WSPOPRACUJE Z FUNDACJA ,OCALENIE”. OBECNIE

JEST CZLtONKIEM ZARZADU FUNDAC]I ORAZ ZAJIMUJE

SIE KOORDYNOWANIEM DZIALAN FUNDAC!

W WOJEWODZTWIE PODLASKIM. ZA SWOJE DZIAtANIA
NAGRODZONY ,SWIADECTWEM OTWARTEGO UMYStU”
PRZYZNAWANEGO PRZEZ BIALOSTOCKI ODZIAt ,CAZETY
WYBORCZE)”

Fundacja ,Ocalenie” powstata w 2000 r.,
zajmuje sie pomocg uchodZcom, imigrantom
i repatriantom, wsparciem Polonii na
Zakaukaziu, dialogiem miedzykulturowym
oraz wielokulturowoscig. Dziatania Fundacji
s profilowane pod katem poszczegdlnych
grup, w tym m.in. mlodziezy, samotnych
matek i rodzin wielodzietnych. Fundacja organizuje wydarzenia
kulturalne dla spotecznosci lokalnych, prowadzi warsztaty dla
0s6b majacych kontakt w pracy z cudzoziemcami, wydaje
publikacje dotyczace uchodzcéw, cudzoziemcow i repatriantéw
oraz prowadzi monitoring mediéw i Internetu pod katem mowy
nienawisci i jezyka wrogosci.

" il

OCALENIE

Wiecej informacji: www.ocalenie.org.pl
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